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ВВЕДЕНИЕ 

В современных условиях значительно возрос интерес к националь-
ной истории, культуре, национальным традициям. Без знания прошлого 
исторического опыта мы не в состоянии в полной мере ни понять проис-

ходящие в нашей стране сегодня процессы, ни прогнозировать будущее. 
Знание истории, в первую очередь, своего Отечества не просто патрио-
тический долг каждого гражданина, но и непременное качество образо-
ванного человека, специалиста любого профиля. «Без истории, – гово-
рил известный русский историк В. О. Ключевский, – мы должны признать 
себя случайностями, не знающими, как и зачем пришли в мир, как и для 
чего в нём живём, как и к чему должны стремиться». 

Бурные процессы развития человечества в конце XX – начале XXI в., 
радикальные изменения, происходящие в российском обществе, выдви-
гают на первый план проблемы осознания человеком своего места и ро-
ли в обществе, требуют осмысления всего многотрудного пути историче-
ского развития, которое прошло наше многонациональное государство. 
Студентам вуза технического профиля, которым предстоит в XXI в. опре-
делять развитие нашего государства, необходимы глубокие знания и по-
нимание истории для плодотворной профессиональной деятельности. 

Предметом курса, в котором основной акцент сделан на изучение ис-
тории Российского государства, является изучение ключевых событий от 
Древней Руси до наших дней, проблем формирования государственно-
сти, опыта реформ и контрреформ, сущности общественно-политичес-
ких движений и революций, причин и результатов войн, а также анализ 
основных факторов, повлиявших на историческое развитие России. 

Изучение истории является важной составной частью гуманитарной 
подготовки студентов технических вузов и призвано способствовать ин-
теллектуальному становлению личности, развитию самостоятельного 
творческого мышления, а также формировать желание продуцировать 
духовные ценности в доступных для личности формах. 

Основным содержанием учебной дисциплины «История» является 
исторический процесс развития (т.е. условия, ход и результат) россий-
ской государственности: формирование русского, а затем и российских 
народов, их территории, создание и функционирование органов госу-
дарственной власти и других атрибутов российской государственности. 
Одной из важных задач курса является изучение накопленного истори-
ческого опыта в управлении государством, в использовании различных 
форм человеческого общежития, ознакомление с основными законами и 
правовыми актами, регулировавшими на различных этапах историческо-
го развития отношения между гражданами и государством. 

Программа курса составлена на основе проблемно-хронологического 
метода, предусматривающего изучение отечественной истории по пери-
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одам (темам), и отражает период от расселения восточных славян на 
землях Восточно-Европейской равнины и до наших дней. Главными ве-
хами отечественной истории, различающимися между собой уровнем 
социально-экономического, политического и культурного развития, яв-

ляются: образование Древнерусского государства и его расцвет, скла-
дывание Российского централизованного государства, создание Россий-
ской империи, образование Советского государства (после октябрьских 
событий 1917 г.), распад СССР, формирование новой российской госу-
дарственности на современном этапе. 

Программа курса имеет три важные особенности. Во-первых, история 
России рассматривается в тесной связи с главными этапами развития ми-
ровой истории, что даёт целостное и системное представление об истории 
развития российской и мировой цивилизаций. Во-вторых, программа наце-
лена на изучение исторического опыта нашего государства с учётом про-
филя вуза. И, наконец, в-третьих, программа позволяет высветить альтер-
нативы общественного развития на разных этапах истории страны, рас-
крыть коллизии борьбы вокруг проблем исторического выбора и причины 
побед определённых сил в тот или иной момент истории. 

Необходимость издания настоящих методических указаний продик-
тована спецификой обучения студентов без отрыва от производствен-
ной деятельности. Прежде всего, основная масса студентов-заочников 
имеет большой временной разрыв между окончанием средней школы и 
поступлением в вуз. Следовательно, им предстоит практически заново 
заняться изучением истории. При этом основной упор делается на само-
стоятельную работу студентов. 

Представленные методические указания содержат тематику кон-
трольных работ, определяют необходимые требования и рекомендации 
по их выполнению, включают списки литературы, перечень контрольных 
вопросов и программу для подготовки к итоговой аттестации по предме-
ту «История» в форме экзамена. 
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1. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ  
КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ 

1.1. Общие сведения 

Письменная контрольная работа, в том числе и по курсу «История», 
является важной формой заочного обучения студентов и обязательной 
составной частью учебного процесса, нацеленной на закрепление зна-
ний по дисциплине, полученных на лекциях и практических занятиях. 
В контрольной работе, выполненной с соблюдением всех необходимых 
требований по её оформлению, студент-заочник должен показать своё 
умение логично, по определённому плану, с использованием первоис-
точников и работ профессиональных историков, грамотно изложить со-
держание избранной темы. 

Выбор темы. Контрольная работа должна быть написана студентом 
самостоятельно под руководством преподавателя кафедры. Тему своей 
контрольной работы студент выбирает из прилагаемого перечня. Студент 
может также предложить, по согласованию с руководителем, свою тему. 

Руководители письменных работ регулярно проводят консультации. 
Очень важной является первая консультация, когда студентов знакомят 
с методикой работы, подбором литературы и составлением плана. 

Составление плана контрольной работы. План определяет основ-
ное содержание работы, даёт общую ориентацию в материале темы, 
обеспечивает последовательность изложения и правильный отбор ма-
териала. Текст работы нужно делить на части (разделы) в соответствии 
с планом. Каждый раздел работы в тексте должен быть озаглавлен. 

Для составления плана необходимо ознакомиться с основными ли-
тературными и другими источниками. Подбор литературы (монографий, 
статей в журналах, статистические сборники и др.) проводится по ката-
логам (в том числе электронным) в публичных библиотеках и библиоте-
ке института. 

Работа с темой. Контрольная работа должна основываться на глу-

боком знании студентом-заочником всей рекомендованной к теме лите-
ратуры. Определившись с темой, необходимо приступить к изучению ли-
тературы и сбору материалов. При изучении литературы надо точно вы-
писывать конкретные факты, цитаты с указанием источника, чтобы за-
тем можно было сослаться на него в контрольной работе. 

Завершив сбор материала, следует глубоко его изучить, продумать, 
внести, если возникает необходимость, коррективы в намеченный план 
работы и приступить к её написанию. При этом важно обращать внимание 
на то, насколько чётко и полно изложен материал, не упущены ли главные 
вопросы темы, достаточно ли соблюдается пропорциональность между 
вступительной частью, основным материалом и заключением. 
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Содержание контрольной работы необходимо излагать своими сло-
вами. Выдержки и цитаты из учебной и научной литературы и других ис-
точников должны быть заключены в кавычки, в сноске внизу листа необ-
ходимо точно и полностью указать цитируемый источник. Так же нужно 

поступить и с приводимыми в работе фактическими данными. 
Структура контрольной работы должна включать следующие обя-

зательные элементы:  
1) титульный лист, оформленный строго в соответствии с образцом 

(прил. 1);  
2) оглавление (план работы);  
3) введение;  
4) две–три главы в соответствии с пунктами плана темы; 
5) заключение;  
6) список используемых источников и литературы. 
Вводная и заключительная части контрольной работы по объёму не 

должны превышать одной страницы формата А4, набранной на компью-
тере. Введение и заключение включаются в оглавление наряду с назва-
ниями глав и списком литературы. При составлении списка литературы в 
перечень включаются только те источники, которые действительно были 
использованы при подготовке к написанию контрольной работы. 

Во введении студенту рекомендуется раскрыть актуальность вы-
бранной темы, определить её связь с современностью, обозначить 
наиболее проблемные  (обсуждаемые в научной среде) вопросы, свя-
занные с изучением темы. Завершить вводную часть работы целесооб-
разно общей оценкой значения исследуемого периода, события или яв-
ления для последующего исторического развития России. 

Основное содержание контрольной работы должно быть изложено в 
двух или трёх главах в соответствии с планом темы. Изложение глав 
следует начать с общей характеристики исследуемого периода, собы-
тия, явления, при необходимости давая определения специфическим 
терминам и оборотам, принятым в исторической науке, например, 
«смутное время», «просвещённый абсолютизм» и пр. Далее следует 
проанализировать общие социально-экономические и политические 
условия, в которых разворачивались исследуемые события, охарактери-
зовать предпосылки и причины, их повлекшие. При освещении общего 
хода событий следует использовать принятые в исторической науке пе-
риодизации и классификации. Это позволит выделить наиболее важные 
факты, определяющие сущность и значение каждого конкретного перио-
да или этапа в исследуемом событии, явлении, процессе. Описывая и 
характеризуя эти факты, студент должен опираться на позиции ведущих 
российских и зарубежных учёных, по возможности приводя цитаты из 
изученной им литературы. Завершая работу над главой (пунктом плана), 

студент должен подвести итоги исследуемого периода, события или яв-
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ления, охарактеризовать его исторические последствия и значение. Ра-
ботая над основным содержанием контрольной работы, следует пом-
нить, что все её главы логически взаимосвязаны, а, следовательно, вы-
вод, которым заканчивается каждая из глав, становится обязательным 

условием для понимания проблем, рассматриваемых в последующих 
главах работы. 

Заключительная часть контрольной работы должна содержать общий 
вывод по выбранной теме. 

Оформление работы. При написании контрольной работы особое 
внимание следует обратить на требования по её оформлению. Кон-
трольная работа должна быть набрана на компьютере чисто и грамотно. 
Общий объём контрольной работы не должен превышать 15–20 страниц 
машинописного текста. Работа пишется шрифтом Times New Roman 
(размер шрифта – 14), при межстрочном интервале 1,5 см. Ориентация 
текста – по ширине, верхнее и нижнее поля – 2 см, левое поле – 3 см, 
правое поле – 1,5 см, абзац – 1,25 см. Страницы текста должны быть 
пронумерованы. Значительное превышение установленного объёма яв-
ляется недостатком работы и указывает на то, что студент не сумел 
отобрать и переработать нужный материал. В работе допускается ис-
пользование таблиц, схем, графиков и рисунков. 

Студент должен выбрать одну из предложенных тем контрольных 
работ по последней цифре своего шифра (например: 07-БУ-13 – вари-
ант 3, 13, 23, 33). 

Студент-заочник обязан написать и отправить контрольную работу в 
определённый учебным планом срок. Если контрольная работа по ка-
ким-либо причинам не зачтена, студент должен в кратчайший срок и не 
позже, чем за месяц до экзаменов, написать заново контрольную работу 
на ту же тему с учётом замечаний рецензента и отправить её для по-
вторной проверки. 

Студент-заочник, который не выполнил контрольной работы или полу-
чил оценку «не зачтено», к экзамену по курсу «Истории» не допускается. 

 
1.2. Темы контрольных работ 

Тема 1. Восточные славяне и их соседи в период раннего Средне-
вековья 

1. Восточные славяне: исторические источники и теории расселения 
и происхождения. 

2. Предпосылки государственности у восточных славян, особенности 
хозяйства, социальной организации, религиозных представлений. 

Рекомендуемая литература: [1, 3, 7, 14, 16, 18, 24, 27, 28, 82, 84, 
154, 174, 188]. 

User
Подчеркнутый
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Тема 2. Древняя Русь (IX–XII вв.) 

1. Образование Древнерусского государства, проблема норманнского 
влияния. Отечественная и зарубежная историография о проблеме про-
исхождения Древнерусского государства. 

2. Русское общество в IX–XII вв.: социально-экономический и полити-
ческий строй Древней Руси. 

3. Первые великие князья Древней Руси и их роль в укреплении 
внутреннего и международного положения страны. 

Рекомендуемая литература: [1, 3, 7, 14, 16, 18, 24, 27, 28, 101, 152, 
176, 177, 189, 201]. 

 
Тема 3. Принятие Русью христианства и его влияние на судьбу 

России 

1. Языческая культура и её традиции на Руси: верования, божества, 
праздники. 

2. Введение христианства на Руси. Роль православной церкви в 
формировании русского средневекового общества. 

3. Превращение православия в государственную религию. Феномен 
«двоеверия». 

Рекомендуемая литература: [3, 6, 11, 20, 22, 31, 73, 167, 172, 212]. 
 
Тема 4. Государственная раздробленность Древней Руси до мон-

гольского завоевания (XII–XIII вв.) 

1. Политические и экономические факторы раздробленности и 
ослабление Древнерусского государства. 

2. Особенности политического устройства русских земель (30-е гг.  
XII в. – 40-е гг. XIII в.): Владимиро-Суздальское княжество, Галицко-Во-
лынская Русь, Новгородская феодальная боярская республика. 

Рекомендуемая литература: [1, 3, 7, 14, 16, 18, 24, 27, 28, 85, 88, 

173, 190, 203]. 
 
Тема 5. Культура Древней Руси домонгольского периода 

1. Древнерусская культура: этапы развития, исторические условия 
формирования, особенности. 

2. Культура Древней Руси в Х – начале XIII вв.: архитектура, литера-
тура, искусство, этика. 

3. Защита Русской земли – первый фактор формирования культурной 
доминанты России. Удельная раздробленность и судьба культуры. 

Рекомендуемая литература: [3, 6, 11, 20, 22, 31, 72, 93, 121, 131, 
172]. 
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Тема 6. Русь и Золотая Орда 

1. Монголо-татарское нашествие на Русь, героическая борьба русско-
го народа против иноземного ига. 

2. Установление ордынского господства. Социально-экономические и 
политические последствия монгольского ига. 

3. Русь и Орда: проблемы взаимовлияния. Дискуссии о роли Золотой 
Орды в становлении российской государственности. 

Рекомендуемая литература: [1, 3, 7, 14, 16, 18, 24, 27, 28, 69, 87, 95, 
108, 124]. 

 
Тема 7. Русь в борьбе с немецко-шведской агрессией 

1. Северо-западные русские земли накануне немецко-шведской агрес-
сии: особенности социально-экономического и политического положения. 

2. Натиск с Запада. Невская битва 1240 г. и «Ледовое побоище» 
1242 г., их историческое значение. 

3. Князь Александр Ярославич Невский – родоначальник политики 
возрождения Руси. 

Рекомендуемая литература: [1, 3, 7, 14, 16, 18, 24, 27, 28, 97, 109, 
151, 165, 204]. 

 
Тема 8. Объединение русских земель вокруг Москвы 

1. Социально-политические изменения в русских землях во второй 
половине XIII – начале XV в. Предпосылки объединения Руси. 

2. Потенциальные центры интеграции русских земель. Возвышение 
Московского княжества. 

3. Роль православной церкви в «собирании русских земель». 

Рекомендуемая литература: [1, 3, 7, 8, 14, 16, 18, 24, 27, 28, 40, 42, 
53, 81, 94, 102, 192]. 

 
Тема 9. Образование Московского государства 

1. Политическое объединение Руси при Иване III и Василии III. Лик-
видация ордынского ига. Становление самодержавия как специфической 
формы государственного устройства России. 

2. Судебник 1497 г. – первый общерусский сборник законов. Склады-
вание сословной системы организации русского общества. Политиче-
ская система Московского служилого государства. 

3. Налаживание международных торговых и дипломатических связей 
Российского государства. 

Рекомендуемая литература: [1, 3, 5, 7, 8, 14, 16, 18, 24, 27, 28, 39, 
54, 70, 99, 191]. 
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Тема 10. Начало самодержавия в России. Иван IV Грозный 

1. Политический портрет и место Ивана Грозного в российской истории. 
2. Реформы Ивана IV: цели, формы, содержание. 
3. Опричнина: истоки, сущность, последствия. 

Рекомендуемая литература: [1, 3, 5, 7, 8, 14, 16, 18, 24, 27, 28, 41, 
64, 100, 103, 116, 180]. 

 
Тема 11. Внешняя политика Ивана IV 

1. Основные направления внешней политики и дипломатия Ивана IV. 
2. Борьба с осколками Золотой Орды, колонизация Поволжья и Сибири. 
3. Ливонская война: причины, общий ход и итоги. 

Рекомендуемая литература: [19, 23, 71, 141, 145, 166, 200, 202]. 
 
Тема 12. Культура Московской Руси (XIV–XVI вв.) 

1. Истоки и факторы культурного подъёма русских земель в XIV–XVI вв. 
2. Идея «самовластия» в духовной жизни. Роль православной церкви 

в становлении идеологии русского самодержавия. 
3. Унификация и свободомыслие в культуре Московского царства. 

Рекомендуемая литература: [3, 6, 11, 20, 22, 31, 179, 114, 120]. 
 
Тема 13. Россия на рубеже XVI–XVII вв.: смутное время 

1. «Смутное время»: причины, сущность, проявления. 
2. Проблема исторического выбора в период Смуты, возможные аль-

тернативы развития. 
3. Национально-патриотический подъём в начале XVII в., консолида-

ция сил. Роль и значение Земских ополчений в ликвидации Смуты. 

Рекомендуемая литература: [1, 4, 5, 7, 8, 14, 16, 18, 24, 27, 28, 68, 
83, 160, 182, 208]. 

 

Тема 14. Россия в годы правления первых царей династии Рома-
новых 

1. Социально-экономическое развитие России в XVII в.: структура 
российского общества, складывание общероссийского рынка. 

2. Соборное уложение 1649 г. – свод социально-экономических и ад-
министративных норм России. Оформление крепостнической системы. 

3. Эволюция российской государственности: от сословного предста-
вительства к абсолютной монархии. 

Рекомендуемая литература: [1, 4, 5, 7, 8, 14, 16, 18, 24, 27, 28, 59, 
159, 163, 184, 187]. 
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Тема 15. Внешняя политика России в XVII в. 

1. Основные направления внешней политики Российского государ-
ства при первых царях династии Романовых. 

2. Русско-шведские и русско-польские отношения: борьба за терри-
тории, утраченные в период Смутного времени. 

Рекомендуемая литература: [19, 23, 25, 33]. 
 

Тема 16. Колонизация Сибири и Дальнего Востока в XVII в. 

1. Причины движения русского народа в Сибирь и на Дальний Восток. 
Особенности русской колонизации. 

2. Роль русских землепроходцев и мореплавателей в открытии и 
освоении новых земель на востоке России. 

3. Нерчинский договор с Китаем 1689 г., его историческое значение. 

Рекомендуемая литература: [79, 89, 141, 143, 166, 205, 211].  
 

Тема 17. «Бунташный век» в истории России 

1. Истоки социальных потрясений «бунташного века». 
2. Народные движения второй половины XVII в.: «соляной» и «мед-

ный» бунты в Москве, городские восстания, «Соловецкое сидение», кре-
стьянская война под предводительством С. Т. Разина. 

3. Реформа патриарха Никона. Раскол Русской православной церкви. 

Рекомендуемая литература: [1, 4, 5, 7, 8, 14, 16, 18, 24, 27, 28, 58, 
115, 118, 193, 184]. 

 

Тема 18. Культура России XVII в. 

1. Общая характеристика развития и своеобразие отечественной 
культуры XVII в. Влияние европейского барокко на русскую культуру. 

2. Русская культура XVII в.: архитектура, литература, искусство, этика. 
3. Общественно-политическая мысль XVII в.: западники («латинству-

ющие», «полонофилы»), грекофилы, «почвенники». 

Рекомендуемая литература: [4, 6, 11, 20, 22, 31, 93, 120, 128, 181]. 
 

Тема 19. Пётр I: личность и эпоха 

1. Россия на рубеже XVII–XVIII вв. Предпосылки преобразований. 
2. Петровская модернизация России: цели, направления, методы, 

главные итоги. Особенности имперской модели модернизации. 
3. Оценки личности и деятельности Петра I в отечественной и зару-

бежной историографии. 

Рекомендуемая литература: [1, 4, 5, 7, 8, 12, 13, 14, 15, 16, 18, 24, 
27, 28, 57, 134, 147, 153, 186]. 
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Тема 20. Экономическая и социальная политика в период петров-
ских реформ 

1. Необходимость и сущность экономических реформ Петра I. Поли-
тика меркантилизма и протекционизма. 

2. Социальная структура и общественные отношения в России в пер-
вой четверти XVIII в. Сословная политика Петра I, её последствия. 

Рекомендуемая литература: [1, 4, 5, 7, 8, 12, 13, 14, 16, 18, 24, 27, 
28, 43, 61, 107, 148]. 

 

Тема 21. Петровские реформы и государство 

1. Реформы органов власти, управления и армии. Табель о рангах. 
2. Государственная политика в области культурной жизни. Церковные 

реформы и начало процесса секуляризации. 
3. Становление российского абсолютизма и его особенности. 

Рекомендуемая литература: [1, 4, 5, 7, 8, 12, 13, 14, 15, 16, 18, 24, 
27, 28, 44, 133, 158, 178]. 

 

Тема 22. Внешняя политика Петра I: рождение российской державы 

1. Место России в системе международных отношений к концу XVII в. 
2. Основные направления внешней политики России в конце XVII – 

первой четверти XVIII в. Великое посольство, его историческое значение. 
3. Северная война (1700–1721 гг.): причины, этапы, итоги. 

Рекомендуемая литература: [9, 10, 19, 23, 52, 86, 112, 137, 196]. 
 

Тема 23. Российская империя после смерти Петра I. эпоха «двор-
цовых переворотов» (1725–1762 гг.) 

1. «Дворцовые перевороты»: причины, сущность, историческое зна-
чение. Политическая роль гвардии. 

2. Внутренняя политика эпохи «дворцовых переворотов»: админи-
стративное устройство, социальные отношения. 

Рекомендуемая литература: [1, 4, 5, 7, 8, 12–16, 18, 24, 27, 28, 45, 
32, 149, 156, 185]. 

 

Тема 24. Российская империя во второй половине XVIII в. «Просве-
щённый абсолютизм» 

1. Российский «просвещённый абсолютизм»: особенности, содержа-
ние, проявления, противоречия. Внутриполитический курс Екатерины II. 

2. Создание привилегированной дворянской элиты. «Золотой век 
русского дворянства». 

3. Павел I: особенности внутренней политики. 

Рекомендуемая литература: [1, 4, 5, 7, 8, 12, 13, 14, 15, 16, 24, 26, 
27, 28, 55, 56, 67, 111, 117, 130, 214]. 
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Тема 25. Народные движения в России XVIII в. 

1. Социальная борьба первой четверти XVIII в.: противодействие 
петровским преобразованиям. 

2. Причины, характер движущие силы, особенности крестьянской 

войны под предводительством Е. И. Пугачёва (1773–1775 гг.), её итоги и 
значение. 

Рекомендуемая литература: [1, 4, 5, 7, 8, 12, 13, 14, 15, 16, 18, 24, 

26, 27, 28, 36, 60, 122, 213]. 
 

Тема 26. Внешняя политика России в середине и второй половине 

XVIII в. 

1. Основные направления внешней политики России в середине – 

второй половине XVIII в. Рост внешнеполитического и военного могуще-
ства России. 

2. Внешняя политика 1725–1762 гг. Участие России в Семилетней 
войне. 

3. Внешнеполитический курс Екатерины II. Превращение Российской 
империи в мировую державу. 

Рекомендуемая литература: [9, 10, 19, 23, 46, 146, 162, 168]. 

 

Тема 27. Культура России XVIII в. 

1. Отечественная культура XVIII в.: общая характеристика, направле-

ния развития и своеобразие. 
2. Русская культура XVIII в.: архитектура, литература, искусство, этика. 

3. Влияние освободительных идей Запада на развитие российской 

общественно-политической мысли. 

Рекомендуемая литература: [4, 6, 11, 20, 22, 31, 78, 91, 92, 104, 139]. 

 

Тема 28. Россия в первой четверти XIX в. Эпоха правления Алек-

сандра I 

1. Основные черты социально-экономического и политического раз-

вития России на рубеже XVIII–XIX вв. 
2. Политика «просвещённого абсолютизма» при Александре I. Либера-

лизм и консервативные тенденции в государственной политике России. 

3. Социальная политика в первой четверти XIX в. Первые шаги по 

решению крестьянского вопроса. 

Рекомендуемая литература: [1, 5, 8, 14, 15, 17, 21, 24, 26, 27, 28, 29, 

37, 90, 119, 138, 150, 157, 209]. 
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Тема 29. Пути модернизации России в представлениях декабристов 

1. Власть и оппозиция в первой четверти XIX в.: формирование тай-
ных кружков и обществ. Истоки идеологии декабристов. 

2. Южное и Северное общества декабристов: программы переуст-
ройства России. 

3. Восстание 14 декабря 1825 г. в Петербурге. Причины поражения и 
значение движения декабристов. 

Рекомендуемая литература: [1, 8, 14, 15, 17, 21, 24, 26, 27, 28, 29, 
34, 75, 80, 113, 142, 198, 215]. 

 
Тема 30. Россия во второй четверти XIX в. Эпоха правления  

Николая I 

1. Правление Николая I: политическая реакция и реформы. Полицей-
ско-бюрократическая модель организации власти и общества. 

2. Новационные тенденции и традиционные черты в социальном раз-
витии и экономической жизни России во второй четверти XIX в. 

3. Итоги социально-экономического развития России к середине 
XIX в. Проблема крепостничества. Начало кризиса николаевской империи. 

Рекомендуемая литература: [1, 5, 8, 14, 15, 17, 21, 24, 26, 27, 28, 29, 

47, 76, 125, 210]. 
 
Тема 31. Общественная мысль и общественное движение Россий-

ской империи во второй четверти XIX в. 

1. Характерные черты интеллектуальной жизни России 1830–1850-х гг.: 
дискуссии о путях развития России. Русское охранительство: теория 
официальной народности С. С. Уварова. 

2. «Философические письма» П. Я. Чаадаева и начало интеллигент-
ского спора о «русской идее»: полемика западников и славянофилов. 

3. Идеи утопического социализма и зарождение русской революци-
онно-демократической идеологии (В. Г. Белинский, А. И. Герцен, Н. П. Ога-
рёв, Н. Г. Чернышевский). 

Рекомендуемая литература: [1, 8, 14, 15, 17, 21, 24, 26, 27, 28, 29, 
51, 65, 96, 171, 183]. 

 
Тема 32. Внешняя политика Российской империи в первой половине 

XIX в. 

1. Главные направления, содержание и методы внешнеполитическо-
го курса Российской империи в первой половине XIX в. 

2. Отечественная война 1812 г. Европейская политика России в рам-
ках «венской системы» международных отношений. 
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3. Россия и Кавказ в первой половине XIX в. 
4. «Восточный вопрос» во внешнеполитическом курсе Российской 

империи. Крымская война 1853–1855 гг., её итоги и последствия. 

Рекомендуемая литература: [9, 10, 17, 19, 29, 23, 35, 106, 123, 129, 

161, 169, 195, 197]. 
 
Тема 33. Русская культура первой половины XIX в. 

1. Отечественная культура первой половины XIX в.: общая характе-
ристика, направления развития и своеобразие. 

2. «Золотой век»: русская культура первой половины XIX в. Новые 
тенденции в архитектуре, литературе, искусстве. 

3. Достижения российского образования и науки первой половины 
XIX в. 

Рекомендуемая литература: [6, 11, 20, 21, 22, 31, 164]. 

 
Тема 34. Эпоха «великих реформ» Александра II: проекты, реализа-

ция, последствия 

1. Социально-экономические и политические предпосылки буржуаз-
ных реформ 1860–1870-х гг. Реформаторский выбор власти и общества. 

2. Отмена крепостного права как системное изменение основ россий-
ского общества. 

3. Реформаторский курс Александра II: начало формирования граж-
данского общества и инфраструктуры для капиталистических отношений. 

Рекомендуемая литература: [5, 8, 14, 15, 17, 21, 24, 26, 27, 29, 30, 
49, 98, 170, 199]. 

 
Тема 35. Политическое и социально-экономическое развитие Рос-

сии во второй половине XIX в. 

1. Поиск способов завершения и оценки результатов реформ в конце 

1870-х – начале 1980-х гг. 
2. Развитие капитализма и особенности капиталистической эволюции 

в России. Противоречия русского капитализма. 

Рекомендуемая литература: [5, 8, 14, 15, 17, 21, 24, 26, 27, 29, 30, 
74, 77, 135, 194, 206]. 

 
Тема 36. Политика «контрреформ» Александра III: идеология и 

практика 

1. Обострение социально-политических противоречий в конце 1870-х гг. 
Убийство императора Александра II. 
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2. Политика «контрреформ» императора Александра III. Правитель-
ственная модернизация: основные тенденции и противоречия. 

3. «Контрреформы» в социальной сфере. Изменения в социальной 
структура населения Российской империи. 

Рекомендуемая литература: [5, 8, 14, 15, 17, 21, 24, 26, 27, 29, 30, 
144, 207]. 

 
Тема 37. Общественная мысль и общественное движение Россий-

ской империи во второй половине XIX в. 

1. Идеалы, идеи и политика русских консерваторов пореформенного 
периода. Идеологи русского консерватизма (М. Н. Катков, К. П. Победо-
носцев). 

2. Возникновение и специфика оппозиционности земского либера-
лизма. 

3. Истоки, смысл и деятельность русского народничества. 
4. Распространение марксизма в России. Возникновение российской 

социал-демократии. 

Рекомендуемая литература: [5, 8, 14, 15, 17, 21, 24, 26, 27, 29, 30, 
110, 126, 127, 132, 136, 155]. 

 
Тема 38. Внешняя политика Российской империи во второй поло-

вине XIX в. 

1. Российская империя в системе «европейского равновесия» второй 
половины XIX в. Внешнеполитический курс России: направления, со-
держание и методы. 

2. Русско-турецкая война 1877–1878 гг.: причины, ход, итоги и по-
следствия. Берлинский конгресс 1878 г. и его значение. 

3. Миротворческий внешнеполитический курс Александра III. Сбли-
жение с европейскими государствами. 

Рекомендуемая литература: [9, 10, 17, 19, 29, 23, 50, 63, 169]. 
 
Тема 39. Освоение Дальнего Востока (вторая половина XIX – нача-

ло XX в.) 

1. Айгунский (1858 г.) и Пекинский (1860 г.) договоры с Китаем, их ис-
торическое значение. 

2. Переселенческая политика российского правительства. 
3. Особенности культуры и быта русских переселенцев на Дальнем 

Востоке во второй половине XIX – начало XX в. 

Рекомендуемая литература: [38, 48, 62, 66, 105, 140]. 
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Тема 40. Русская культура второй половины XIX в. 

1. Отечественная культура второй половины XIX в.: общая характе-
ристика, направления развития и своеобразие. 

2. «Золотой век»: русская культура второй половины XIX в. Новые 
тенденции в архитектуре, литературе, искусстве. 

3. Достижения российского образования и науки второй половины XIX в. 

Рекомендуемая литература: [6, 11, 20, 21, 22, 31, 164, 175]. 
 

2. ПРОГРАММА ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ЭКЗАМЕНУ 

2.1. Общие сведения 

В настоящее время в современной исторической, в том числе и учеб-
ной, литературе присутствуют различные подходы к изложению историче-
ского материала, нередко диаметрально противоположные. Студент-
заочник в большинстве случаев не имеет возможности разобраться в по-
токе разнородной исторической информации. Предлагаемая «Программа 
для подготовки к экзамену» призвана помочь студентам сосредоточится на 
основных проблемах российской истории XX – начала XXI в. 

В данных методических указаниях сделана попытка уйти от субъектив-
но-оценочного подхода к изложению исторического материала. История 
России указанного исторического периода разделена на 12 тем. В каждой 
теме выделены в хронологической последовательности основные про-
блемы изучаемого периода, на которые студенту следует обратить внима-
ние при подготовке к экзамену. Подобный подход даёт возможность полу-

чить цельное представление о происходивших событиях, сконцентриро-
вать внимание на основных исторических фактах, явлениях, датах. 

После каждой темы студентам предлагаются вопросы дня проверки 
собственных знаний. Учитывая то, что в экзаменационные тестовые за-
дания будут включены именно эти контрольные вопросы, студенты по-
лучат значительную помощь в правильном выборе ответа во время сда-
чи экзамена. 

Непосредственно на экзамене по истории студентам будет предло-
жен экзаменационный опросный лист (билет), который содержит 10 за-
даний разного типа (открытой и закрытой формы). Задания составлены 
на основе изложенных в данной программе 12 исторических тем, носят 
«сквозной» характер и предполагают знание студентами причинно-
следственных связей и сущности исторических процессов. По желанию 
студента задание, требующее развёрнутого ответа, может быть изложе-
но устной или письменной форме. 

Во время проведения экзамена для ответа на опросный лист (экза-
менационный билет) студенту отводится не более 30 минут. На опрос-
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ном листе студент должен указать свою фамилию, номер билета и дать 
правильный ответ на предложенные задания. 

Используя при подготовке рекомендованную литературу [216–249], 
данные методические указания и правильно ответив на вопросы для са-

моконтроля, студент может успешно сдать экзамен. 
 
2.2. Перечень тем для подготовки к экзамену 

Тема 1. Россия и мир в начале XX в. 

Экономический потенциал России в начале XX в. Особенности аг-
рарно-индустриального типа экономики, соотношение промышленного и 
аграрного производства. Проблема многоукладности экономики. Появ-
ление новых отраслей в структуре российской промышленности. Роль 
иностранного капитала. Формирование единого национального рынка. 
Влияние железнодорожного строительства на подъём промышленности. 

Особенности российского варианта модернизации народного хозяй-
ства. Реформы С. Ю. Витте, их значение. Роль государства и государ-
ственного регулирования в экономике страны. Экономическая политика 
правительства в начале XX в. Результаты форсированной индустриали-
зации страны. 

Образование монополий (крупных промышленных корпораций): кар-
телей, трестов, синдикатов, формирование банковской системы. Сращи-
вание российских банков с промышленностью. Экспорт российских капи-
талов за рубеж. 

Влияние мирового кризиса 1900–1903 гг. на российскую экономику: 
подъём цен, сокращение производства, разорение мероприятий, массо-
вая безработица. Рост рабочего движения в крупных городах. 

Состояние сельского хозяйства в России в начале XX в. Подъём про-
изводства сельскохозяйственной продукции. Пережитки крепостничества 
в сельском хозяйстве России: сохранение помещичьего землевладения, 
крестьянской общины. Отсталость материально-технической базы сель-
ского хозяйства. Устойчивость общинных традиций – тормоз капитали-
стической модернизации сельского хозяйства. 

Социально-классовая структура России: сословия феодального об-
щества (дворянство, крестьянство, духовенство), их роль в политической 
жизни страны. Формирование классов нового капиталистического обще-
ства (буржуазия, пролетариат). Особенности российского пролетариата, 
его численность, роль в политической жизни страны. Причины высокой 
политической активности российского пролетариата. 

 

Вопросы для самоконтроля 

1. Почему модель развития экономики России в начале XX в. назы-
вают «догоняющей»? Выделите особенности развития русского капита-
лизма. 
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2. Какими факторами и причинами можно объяснить привлечение 
иностранного капитала в экономику России? Какие страны являлись ос-
новными инвесторами российской экономики? 

3. Какие противоречия социально-экономического развития можно 

выделить в начале XX в.? Каким образом эти противоречия нашли своё 
отражение в развитии страны? 

4. Определите особенности сословной структуры российского обще-
ства. Какие позиции в политической и социальной жизни Российской им-
перии начала XX в. занимало дворянство? 

5. В чём заключались особенности российского пролетариата в нача-
ле XX в.? Чем отличалось положение рабочих в России от положения 
рабочих в развитых капиталистических странах? 

6. Какую роль в жизни страны играла русская буржуазия? Каким об-
разом она влияла на экономику и политические процессы? 

 
Тема 2. Российская революция 1905–1907 гг. Начало перехода к 

конституционной монархии 

Структура власти в российской империи в начале XX в. Сохранение 
абсолютной монархии, её основные черты. Николай II – последний рос-
сийский император – как государственный деятель: черты характера, 
политические убеждения. Россия накануне политических реформ. 
Накапливание противоречий в социально-экономической и политической 
жизни России. Национальные проблемы и противоречия. 

Политика «полицейского социализма» начальника московского 
охранного отделения С. В. Зубатова и её результаты. Политика лавиро-
вания министра внутренних дел П. Д. Святополк-Мирского, «банкетная 
компания» 1904–1905 гг. Созревание социальных сил российской рево-
люции. Русско-японская война 1904–1905 гг. как катализатор революци-
онных процессов. Нарастание протестного движения. 

Революция 1905–1907 гг.: причины, характер, особенности, расста-
новка классово-политических сил. Основные этапы российской револю-
ции. Трагедия «Кровавого воскресенья» (9 января 1905 г.). Всероссий-
ская Октябрьская политическая стачка 1905 г. Манифест Николая II от 
17 октября 1905 г. «Об усовершенствовании государственного порядка». 

Изменения в политической системе. Отношение различных социаль-
ных слоёв к «Манифесту». Политические партии России: генезис, клас-
сификация, классовый состав, программы, тактика, особенности россий-
ской многопартийности. Идеи конституционного самодержавия, правово-
го государства, революционной диктатуры. Начало формирования кон-
ституционной монархии в России. Деятельность Государственной думы. 

Третьеиюньский государственный переворот 1907 г. Роспуск II Госу-
дарственной Думы. Основные социально-экономические и политические 
итоги и последствия революции. 
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Вопросы для самоконтроля 

1. Какими чертами характеризовался политической строй России в 
начале XX в.? В чём выражались противоречия между властью и обще-
ством? 

2. Как можно охарактеризовать политическую позицию, которую за-
нимал император Николай II? 

3. Какую роль сыграло поражение России в русско-японской войне 
1904–1905 гг. в приближении революционных событий? 

4. Была ли неизбежной первая русская революция? Каковы были её 
причины и особенности? Можно ли сказать, что она продвинула обще-
ство вперёд? 

5. Почему Манифест Николая II от 17 октября 1905 г. «Об усовер-
шенствовании государственного порядка» историки считают началом 
перехода России от абсолютной к конституционной монархии? 

6. Какие политические партии существовали в России в начале XX в.? 

Каковы были особенности российской многопартийности? 
7. Какие варианты развития страны предлагались ведущими обще-

российскими политическими силами в начале XX в.? 
8. Почему левые партии в начале XX века чаще всего были вынуж-

дены применять именно насильственные методы борьбы? 
9. Что общего и особенного в программных установках либеральных 

и консервативных партий по национальному вопросу? Чем это можно 
объяснить? 

10. В чём общее и различное между европейским типом парламента-
ризма и Государственной думой в России? 

11. Каким образом Государственная дума было «встроена» в систему 
самодержавного правления? 

12. Почему российские либеральные партии не смогли реализовать 
свои возможности в первой русской революции? 

 
Тема 3. Модернизационные тенденции в развитии России в  

1907–1914 гг. 

Россия после поражения революции 1905–1907 гг. Третьеиюньская 
монархия: её сущность и особенность. Государственная дума III созыва 
и её роль в политической жизни страны. 

Реформы А. П. Столыпина и его программа модернизации экономики 
страны: замыслы и результаты. Аграрный вопрос в России и отношение 
к его решению основных политических партий. Экономическое содержа-
ние аграрной реформы А. П. Столыпина. Курс на индустриализацию и 
интенсификацию крестьянского хозяйства. Хутора и отруба. Итоги пере-
распределения надельной земли в ходе столыпинской реформы. Роль 
Крестьянского поземельного банка в проведении реформы. 
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Гибель П. А. Столыпина. Последствия столыпинских реформ для по-
литического и социально-экономического развития России. 

Экономический подъём 1910–1913 гг. и политические процессы. Кон-
центрация промышленного производства, централизация банковского 

капитала. Революционное движение в предвоенный период. 
 

Вопросы для самоконтроля 

1. Чем характеризовалось политическое и социально-экономическое 
развитие России в 1907–1914 гг.? 

2. Каковы были истоки политических перемен в системе самодержавно-
го правления в России после поражения первой русской революции? 

3. Почему события 3 июня 1907 г. называют «третьеиюньским госу-
дарственным переворотом»? Как этот государственный переворот за-
крепил новую расстановку социальных и политических сил в III Государ-
ственной Думе? 

4. Почему III Государственная дума проработала в течение всего от-
ведённого ей срока, тогда как I и II Государственные думы были очень 
быстро распущены? 

5. Почему российское самодержавие в 1907–1914 гг. предприняло 
попытку реформирования страны? 

6. В чём заключался проект реформирования самодержавия, кото-
рый пытался реализовать П. А. Столыпин? Насколько реальным было 
проведение масштабной модернизации России в исторически краткие 
сроки? 

7. Что общего и различного в программах большевиков, меньшевиков 
и эсеров по аграрному вопросу? Почему большевики выступали против 
проектов социализации и муниципализации земли? 

8. Почему партия эсеров препятствовала проведению аграрной ре-
формы А. П. Столыпина? 

9. Каковы были причины незавершённости столыпинских реформ? 
Какие глубинные процессы затруднили преобразования в российской 
деревне? 

 
Тема 4. Россия в годы первой мировой войны и февральской рево-

люции (1914–1917) 

Мировые вооружённые конфликты как феномен развития индустри-
альной цивилизации. Обострение межгосударственных противоречий, 
создание военно-политических блоков (Тройственный союз, Антанта). 
Причины, характер, цели и особенности Первой мировой войны. Внеш-
няя политика России накануне войны. 

Обострение внутренних противоречий в России в период войны. Со-
циально-экономическое развитие России: система государственного ре-

гулирования, Особые совещания, военно-промышленные комитеты, ма-
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териальное положение населения. «Министерская чехарда», падение 
авторитета царской власти. Отношение классов и политических партий к 
войне: позиции и лозунги. Военные неудачи России и состояние обще-
ства. Падение авторитета самодержавия, распутинщина. Консолидация 

российской буржуазии и создание параллельных структур власти. «Про-
грессивный блок» в IV Государственной думе. Складывание оппозиции 
царизму в высших эшелонах власти. 

Нарастание социально-экономического и политического кризиса в 
стране. Развитие стачечного движения в конце февраля 1917 г. Партии 
и организации в февральские дни. Февральская революция 1917 г. От-
речение Романовых. Свержение самодержавия. Образование Петро-
градского Совета рабочих и солдатских депутатов. Временный комитет 
Государственной думы. Формирование Временного правительства. Ис-
торическое значение Февральской революции. 

Установление двоевластия, его политическая сущность, причины 
возникновения. Изменение политической обстановки в России после 
Февральской революции. Альтернативы общественного развития стра-
ны, проблема исторического выбора. Классы и партии России в период 
двоевластия, их политические позиции. Позиция Временного правитель-
ства по основным вопросам: о власти, о войне, о реформах. Внутренняя 
и внешняя политика Временного правительства: политические шаги и 
исторические реалии. Советы и массовые организации. Позиция Петро-
градского Совета по основным вопросам. Политическая позиция эсеров 
и меньшевиков. Большевистская программа перехода к социалистиче-
ской революции («Апрельские тезисы» В. И. Ленина). 

Кризисы Временного правительства (апрельский, июньский, июль-
ский): причины и итоги. Состояние российского общества после ликви-
дации двоевластия, рост социальной и политической напряжённости. 
Укрепление позиций буржуазных партий. Радикализм большевиков в во-
просе вооружённой борьбы за власть. Смыкание кадетского и эсеро-
меньшевистского блоков. Формирование правительства спасения рево-
люции. Корниловский мятеж и его роль в углублении политического кри-
зиса в стране. Падение авторитета Временного правительства. Больше-
визация Советов. Созревание общенационального кризиса. Раскол в 
партиях эсеров и меньшевиков. 

 

Вопросы для самоконтроля 

1. В чём состояли интересы России в европейской политике накануне 
Первой мировой войны? По каким причинам она приняла участие в 
войне? 

2. В чём выражалась эволюция системы самодержавия и государ-
ственной политики в годы войны? Можно ли утверждать, что к 1917 г. 
Российское государство находилось в состоянии системного кризиса? 
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3. Как повлияла мировая война на социально-экономическую и обще-
ственно-политическую ситуацию в стране? 

4. В связи с какими событиями в российском парламенте возник 
«Прогрессивный блок»? Какие именно предложения и почему выдвигали 

его представители? Какие это имело последствия? 
5. Сравните революцию 1905–1907 гг. и Февральскую революцию 

1917 г. В чём их сходство и различие? Чем объяснить быстротечность и 
стремительность второй революции? 

6. Почему династия Романовых потерпела крушение? 
7. Какие альтернативы общественного развития существовали в Рос-

сии после Февральской революции? От каких факторов зависел выбор 
исторического пути? 

8. Чем характеризовалась расстановка политических сил после Фев-
раля 1917 г.? Что предлагали народу основные российские партии? 

9. Почему после Февральской революции в стране установилось 
двоевластие? Какая роль в этой ситуации отводилась Временному пра-
вительству? Какие функции возлагал на себя Петроградский Совет? 

10. Каковы причины и сущность «корниловского мятежа» как альтер-
нативы исторического развития в 1917 г.? В чём причины неудачи уста-
новления военной диктатуры Л. Г. Корнилова? 

11. Почему Временное правительство так и не сумело стать сильной 
властью? В чём причины постепенной радикализации масс? 

12. Почему демократические преобразования Временного прави-
тельства не помогли российской буржуазии остаться у власти в 1917 г.? 

 
Тема 5. Приход большевиков к власти. Гражданская война в России 

Ситуация в России к осени 1917 г. Углубление политического и эко-
номического кризиса в стране. Рост антивоенных настроений, разложе-
ние армии, дезертирство, разгул анархии. Создание Военно-револю-
ционного комитета при Петроградском Совете – начало подготовки к за-
хвату государственной власти большевиками. Возвращение В. И. Лени-
на из Финляндии. 

Подготовка большевиками вооружённого восстания. Разработка так-
тики государственного переворота. Октябрьские события 1917 г. в Пет-
рограде. Взятие власти большевиками. Арест Временного правитель-
ства. II Всероссийский съезд Советов, его первые декреты и постанов-
ления («О мире», «О власти», «О земле»). Социалистические партии на 
II съезде Советов. Организационное оформление партии левых эсеров. 
Влияние Октябрьской революции на мировое развитие. 

Расстановка классово-политических сил в стране после Октябрьской 
революции. Установление Советской власти на местах, формирование 
политической системы советского общества. Ликвидация старых органов 
власти и создание нового государственного аппарата. Всероссийский 
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Центральный Исполнительный Комитет, его роль в политической систе-
ме. Временное большевистское правительство – Совет народных ко-
миссаров. Временный блок большевиков и левых эсеров (25 октября 
1917 г. – июль 1918 г.). Введение принципа революционного насилия по 

отношению к «классовым врагам» пролетариата. Создание Всероссий-
ской чрезвычайной комиссии по борьбе с саботажем и контрреволюци-
ей. Декреты о создании РККА и РККФ. 

Советы и идея Учредительного собрания. Созыв Учредительного Со-
брания и его роспуск большевиками. Отношение к этому различных сло-
ёв населения и политических партий. «Декларация прав трудящихся и 
эксплуатируемого народа». III съезд Советов. Провозглашение РСФСР и 
курса на построение социализма. Переговоры в Брест-Литовске. Заклю-
чение Брестского мира с Германией, его последствия для России. Выход 
России из Первой мировой войны. 

Первые экономические и социальные преобразования Советской 
власти. «Красногвардейская атака на капитал»: национализация про-
мышленности, банков, земли, транспорта. Рабочий контроль. Социали-
зация земли. Политика большевиков в деревне. Введение продоволь-
ственной диктатуры. Создание комбедов, коммун. Переход к политике 
продразвёрстки, продовольственные отряды в деревне. Выход левых 
эсеров из правительства. Начало складывания однопартийной полити-
ческой системы. 

Изменение ситуации в стране и складывание массового антибольше-
вистского движения. Начало активного формирования белогвардейских 
добровольческих армий. Гражданская война и интервенция: причины, 
политические силы, цели сторон, особенности, основные этапы. Полити-
ка «военного коммунизма», её идеология и практика. Программа и цели 
белого движения. Движение «зелёных». Решающие сражения Граждан-
ской войны. Гражданская война на Дальнем Востоке, её особенности. 
Буферное государство Дальневосточная республика. Гражданская вой-
на в Средней Азии, борьба с басмачеством. Завершение Гражданской 
войны. Утверждение Советской власти на территории страны. Итоги и 
последствия Гражданской войны и интервенции. 

 

Вопросы для самоконтроля 

1. Можно ли считать приход к власти большевиков логичным разви-
тием революционных событий 1917 г. в России? Почему не смогли реа-
лизоваться иные альтернативы исторического развития? 

2. Каким образом большевикам удалось частично разрешить назрев-
шие в стране проблемы? Какие противоречия в будущем общественном 
развитии это закладывало? 

3. В чём заключались причины краха Учредительного собрания? 
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4. Почему Брестский мир противники большевиков назвали «позор-
ным»? Каким образом на этот шаг большевистского правительства от-
реагировали союзники России по Антанте? 

5. Какова была основная цель продотрядов, направляемых больше-

виками в деревню? Почему их создание потребовало от советского пра-
вительства и формирования комбедов? 

6. С чем связано возникновение и эскалация Гражданской войны в Рос-
сии? Каковы были её особенности, основные этапы, итоги и значение? 

7. Какую роль в Гражданской войне сыграл внешний фактор? 
8. Почему в годы Гражданской войны возникла так называемая «де-

мократическая контрреволюция»? 
9. Почему в период гражданской войны более половины офицеров быв-

шей царской армии России воевали на стороне «красных», а не «белых»? 
10. Почему лидеры «белого движения» не смогли достичь единства в 

своём лагере для борьбы против «красных» в Гражданской войне? Ка-
кую роль это сыграло в поражении движения? Каковы были причины по-
беды «красных»? 

11. Чем можно объяснить логику мероприятий большевиков в соци-
ально-экономической сфере в период «военного коммунизма»? 

12. Какое влияние Гражданская война и политика «военного комму-
низма» оказали на общество? 

 
Тема 6. Новая экономическая политика и причины её свертывания 

Экономический и политический кризис начала 1920-х гг., его полити-
ческие и социально-экономические последствия. Размах антибольше-
вистского движения по всей стране: «малая гражданская война» Анти-
правительственные восстания крестьян (в Тамбовской губернии, Сред-
нем Поволжье, на Дону, Кубани, в Западной Сибири). Выступление мо-
ряков в Кронштадте1921 г., основные лозунги восставших. 

Голод 1921–1922 гг., его последствия. Роль зарубежных благотвори-
тельных организаций в помощи голодающим. Борьба большевиков про-
тив церкви, разорение церквей и изъятие церковных ценностей под 
предлогом помощи голодающим. 

X съезд ВКП (б), принятие резолюции «О замене продразвёрстки 
продовольственным налогом». Смена экономического курса. Отказ от 
политики «военного коммунизма» и переход к новой экономической по-
литике. Сущность и значение нэпа. Новая экономическая политика в 
сельском хозяйстве, промышленности и торговле. Восстановление част-
ной торговли и рыночных отношений. Денационализация мелких про-
мышленных предприятий. НЭП как временное отступление, изменение 
тактики в целях построения коммунизма. 

Первые успехи новой экономической политики. Совершенствование 
налоговой системы. Принятие в 1922 г. Земельного Кодекса. Основные ло-
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зунги партийной политики. Отмена трудовой повинности, восстановление 
рынка труда, дифференцированной оплаты труда. Финансовая реформа 
Г. Я. Сокольникова и восстановление довоенного курса рубля. Рост наци-
онального дохода, восстановление лёгкой и тяжелой промышленности. 

Трудности и противоречия новой экономической политики. Основное 
противоречие НЭП между рыночной многоукладной экономикой и суще-
ствующим в стране однопартийным политическим строем. Кризисы но-
вой экономической политики. Трудности хлебозаготовок 1927–1928 гг. 

Общественно-политические процессы и идейная борьба в условиях 
нэпа: меры большевиков по укреплению монопольного положения своей 
партии в политической системе, ужесточение политического режима, 
утверждение однопартийносги в России. Аресты и преследования 
меньшевиков, эсеров, представителей интеллигенции. 

Большевики и национальный вопрос. Разногласия в партии по вопро-
сам национально-государственного устройства. Проекты создания со-
ветского многонационального государства. План «автономизации»  
И. В. Сталина и предложение В. И. Ленина о создании союзного госу-
дарства. I Всесоюзный съезд Советов. Образование Союза Советских 
Социалистических Республик (СССР). Место и роль Российской Совет-
ской Федеративной Социалистической Республики (РСФСР) в составе 
Союза. От федерализма к унитарности. 

Конституция СССР 1924 г., её основные положения. Национально-
государственное строительство в 1920-е гг. 

Борьба за лидерство в руководстве ВКП (б) после смерти В. И. Лени-
на. Возвышение И. В. Сталина. Обострение внутрипартийной борьбы по 
проблемам и методам построения социализма в СССР. Концепции  
И. В. Сталина, Л. Д. Троцкого, «новой оппозиции», Н. И. Бухарина. 

 

Вопросы для самоконтроля 

1. Как можно оценить состояние страны к концу Гражданской войны? 
Какие проблемы требовалось решить? Какие варианты предлагались? 

2. Какими факторами был вызван размах антибольшевистского дви-
жения в стране в начале 1920-х гг.? 

3. В чём причины смены социально-экономического курса большеви-
ков в начале 1920-х гг.? 

4. Чем принципиально отличался продовольственный налог от про-
довольственной развёрстки? Как можно объяснить лозунг большевиков 
«Лицом к деревне»? 

5. Чем можно объяснить логику мероприятий большевиков в соци-
ально-экономической сфере в условиях нэпа? 

6. В чём были противоречия нэповской общественной модели? Какие 
кризисы пережила новая экономическая политика? 
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7. В чём заключались причины внутрипартийной борьбы, развернув-
шейся в 1920-е гг.? Каковы её основные этапы? 

8. Какие точки зрения по стратегическим вопросам развития страны 
существовали в партийно-государственном аппарате в этот период? По-

чему победили противники нэпа? 
 
Тема 7. Исторический эксперимент социалистического строи-

тельства и его результаты. СССР в 1930–1940 гг. 

Причины смены внутриполитического курса в 1929 г. Переход к поли-
тике свёртывания нэпа и форсированного строительства социализма. 
Основные социально-экономические мероприятия «большого скачка». 
Индустриализация. Историческая необходимость индустриализации, её 
предпосылки. Полемика о темпах и источниках финансирования инду-
стриализации. Принятие первого пятилетнего плана, его преимущества 
и недостатки. Замена пятилетнего плана «сталинскими годовыми зада-
ниями». Источники и средства индустриализации. Трудовой энтузиазм, 
социалистическое соревнование, ударничество, стахановское движение. 
Репрессии по «искоренению вредителей в промышленности»: «Шахтин-
ское дело», дело «Промышленной партии». Итоги индустриализации. 
Темпы роста и абсолютные объёмы промышленного производства. Выход 
страны на индустриальный уровень развития. Экономические, социальные 
и культурные последствия индустриализации. Формирование плановой 
(командно-административной) системы управления экономикой. 

XV съезд ВКП (б) – курс на сплошную коллективизацию сельского хо-
зяйства. Причины преобразований в сельском хозяйстве. Отказ от принци-
пов кооперации и нэпа. Сплошная коллективизация, её насильственный 
характер. Ликвидация кулачества как класса. Массовые репрессии на се-
ле. Реакция сельского населения на насильственное включение крестьян в 
колхозы, сопротивление крестьянства. Статья И. В. Сталина «Головокру-
жение от успехов». Временное снижение темпов коллективизации. Изъя-
тие урожая у коллективных хозяйств. Голод 1932–1933 гг. Итоги сплошной 
коллективизации. Увеличение валового производства и государственных 
заготовок зерна, независимость от импорта хлопка и других сельхозкуль-
тур, сокращение численности крестьянства. Колхозный строй и его место в 
административно-командной системе руководства сельским хозяйством. 
Аграрный сектор экономики как донор промышленного подъёма. 

Противоречивость общественно-политического развития Советского 
Союза в годы довоенных пятилеток. Формирование идеологии сталиниз-
ма, её сущность. Режим личной власти И. В. Сталина: механизмы и соци-
ально-политический смысл. Политические процессы и массовые репрес-
сии в стране. Правоохранительные органы и их место в тоталитарной си-
стеме. Политические, экономические, социальные и психологические по-
следствия сталинизма. Сопротивление политическому режиму. 
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Национально-государственное строительство. Принятия новой Консти-
туции страны «победившего социализма» 1936 г.: декларации и историче-
ские реалии. «Культурная революция»: положительные сдвиги в матери-
альном положении и образовательно-культурном уровне населения. 

 

Вопросы для самоконтроля 

1. В чём заключаются особенности сталинского варианта развития 
советского общества? Какие альтернативы предлагались в качестве 
противовеса? 

2. Чем сторонники И. В. Сталина аргументировали необходимость 
форсированного строительства социализма в СССР? 

3. Каковы были причины перехода к сплошной коллективизации сель-
ского хозяйства в СССР? К каким результатам привела эта политика? 

4. Существовала ли взаимосвязь между форсированной индустриа-
лизацией и сплошной коллективизацией? В чём она проявлялась? 

5. Как можно оценить общие итоги реализации политики «большого 
скачка»? Стал ли Советский Союз индустриальной державой в конце 
1930-х гг.? 

6. В чём заключались успехи и трудности форсированного развития 
Советского государства? 

7. Какова сущность общественной системы, сложившейся в СССР к 
концу 1930-х гг.? Под воздействием каких факторов и традиций она 
сформировалась? Почему СССР сталинского периода называют тотали-
тарной державой? 

8. В чём заключались противоречия духовного развития советского 
общества в условиях административно-командной системы? 

9. Какая существовала взаимосвязь между процессами, протекавши-
ми в мире в 1930-е гг., и социально-экономическим и политическим раз-
витием СССР в этот период? 

 
Тема 8. СССР накануне и в период Второй мировой войны 

Мировое развитие в 1920–1930-е гг. Становление тоталитарных ре-
жимов как выражение кризиса европейской цивилизации. Мировой эко-
номический кризис 1929–1933 гг., его социальные последствия. Усиле-
ние напряжённости в мире. Особенности прохождения отдельных дер-
жав через мировой экономический кризис и пути выхода из него. Уста-
новление фашистской диктатуры в Германии. Идеология, политика, 
практика фашизма. Агрессивная политика немецкого фашизма в Европе. 
Борьба СССР за создание системы коллективной безопасности. 

Место Второй мировой войны 1939–1945 гг. в ряду глобальных во-
оружённых конфликтов, факторы её развязывания и пути вступления в 
войну основных держав. Формирование и деятельность основных воен-
но-политических блоков в преддверии и на начальных этапах войны. 
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Политика «умиротворения агрессора». Мюнхенское соглашение (сен-
тябрь 1938 г.). Поощрение гитлеровского натиска на восток. Советская 
внешняя политика в условиях нарастания военной угрозы. Срыв перего-
воров советской, британской и французской военных миссий. Изменение 

советского внешнеполитического курса, сближение с фашистской Гер-
манией. Очаги напряжённости на Дальнем Востоке. 

Причины и начало Второй мировой войны, её характер. Советско-
германские соглашения 1939 г., их характер и политические послед-
ствия. Политическая и правовая оценка этих документов. Внешняя поли-
тика СССР после подписания договора о ненападении с Германией. 
Введение частей Красной Армии в Западную Белоруссию и Западную 
Украину. Советско-финская («зимняя») война 1939–1940 гг.: истоки, уро-
ки и последствия. Исключение СССР из Лиги Наций как государства-
агрессора. Изменение границ СССР, вхождение Бессарабии, Северной 
Буковины, Прибалтики в состав Советского Союза. 

Подготовка СССР к войне: проблемы и просчёты. Репрессии среди 
командного состава Красной Армии, руководителей промышленности, 
конструкторов военной техники. Мероприятия по укреплению обороно-
способности страны. 

Военные и экономические планы Германии в отношении Советского 
Союза: «Барбаросса», «Ост», «Зелёная папка Геринга», «Ольденбург». 
Нападение Германии и её союзников на СССР 22 июня 1941 г. Великая 
Отечественная война 1941–1945 гг.: этапы, ход развития. 

Советский Союз в начальный период Великой Отечественной войны. 
Мобилизация сил на отпор врагу. Неудачи советских войск на южном и 
юго-восточном стратегических направлениях. Причины поражения Крас-
ной Армии в начальный период войны. Стратегические просчёты и 
ошибки в руководстве военными действиями. Героическое сопротивле-
ние агрессии. Создание чрезвычайных органов управления страной: 
Ставка Верховного командования, Совет по эвакуации, Совинформбю-
ро. Причины поражения Красной Армии в первые месяцы войны. Битва 
за Москву, её историческое значение. Начало блокады Ленинграда. 

Коренной перелом в ходе Великой Отечественной войны, его осо-
бенности. Военно-стратегическая обстановка осенью 1942 г. Сталин-
градская битва и её историческое значение. Повышение уровня военно-
стратегического руководства боевыми действиями. Г. К. Жуков, A. M. Ва-
силевский, К. К. Рокоссовский, И. С. Конев и др. Прорыв блокады Ленин-
града. Курская битва. Форсирование Днепра. Переход стратегической 
инициативы к советскому командованию. Начало наступления Красной 
Армии по всему фронту. Завершение коренного перелома. 

Заключительный этап войны. Военно-стратегические операции Крас-
ной Армии в 1944 г. Восстановление Государственной границы СССР. 

Движение сопротивления в странах Европы. Освобождение стран Цен-
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тральной и Юго-Восточной Европы. Проблема освободительной миссии 
Красной Армии. Боевые действия весной 1945 г. Основные военно-
стратегические операции. Капитуляция Германии. Окончание Великой 
Отечественной войны. 

Подготовка и вступление СССР в войну с Японией. Ход военных дей-
ствий. Капитуляция Японии. Окончание Второй мировой войны. Цена 
победы, итоги и уроки Великой Отечественной и Второй мировой войн. 

Советский тыл в годы войны. Перестройка жизни страны, перевод 
экономики на военный лад. Государственный Комитет Обороны. Пере-
базирование производительных сил на восток. Создание военной эко-
номики и особенности её развития. Централизованная директивная эко-
номика в условиях войны. Массовый трудовой героизм, его истоки. Эко-
номическая победа СССР. Положение тружеников тыла. Насильствен-
ное переселение народов и репрессии против них, причины депортации. 
Значение советского тыла в войне. 

Борьба в тылу врага. Фашистский «новый порядок» на оккупирован-
ной части территории страны. Партизанское движение и подполье. Цен-
тральный штаб партизанского движения при Ставке Верховного Главно-
командования. Создание «партизанских краёв». Партизанские соедине-
ния. С. А. Ковпак, А. Н. Сабуров и др. Эффективные формы партизан-
ской войны. Подвиги героев, проблемы руководства и трудности. 

Складывание антигитлеровской коалиции. Экономическая помощь 
Советскому Союзу (ленд-лиз). Встречи лидеров Великобритании, США и 
СССР (Тегеранская, Ялтинская и Потсдамская конференции), их реше-
ния и историческое значение. Стратегия выжидания западных держав – 
союзниц СССР, затягивание открытия второго фронта. Открытие второ-
го фронта (июнь 1944 г.). 

 

Вопросы для самоконтроля 

1. В чём проявился кризис мировой политики в 1930-е гг.? Какие ва-
рианты выхода из него были найдены в государствах Европы и США? 

2. Почему потерпели неудачу англо-франко-советские переговоры о 
сотрудничестве 1930-е гг.? Какой курс предпочли взять на вооружение 
страны демократии и почему? 

3. Каковы были основные причины Второй мировой войны? В чём их 
сходство и различие с причинами Первой мировой войны? 

4. Какова была политика Советского государства на начальном этапе 
Второй мировой войны? В чём были причины советско-германского 
сближения? Можно ли было этого избежать? 

5. Как можно охарактеризовать характер подписанных в августе – 
сентябре 1939 г. советско-германских соглашений? Какие оценки пред-
военного внешнеполитического курса СССР существуют в отечествен-
ной и зарубежной исторической науке? 
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6. С чем были связаны неудачи Красной Армии в начале Великой 
Отечественной войны? Какие точки зрения на данную проблему суще-
ствуют в современной историографии? 

7. Что представлял собой «новый порядок», установленный врагом 

на захваченной территории? В чём сущность фашистского плана «Ост»? 
8. Как происходила перестройка общественной и государственной 

жизни страны в условиях военного времени? 
9. Когда и за счёт чего удалось обеспечить коренной перелом в ходе 

войны? Как это повлияло на ход Второй мировой войны в целом? 
10. Когда сформировалась антигитлеровская коалиция? Как развива-

лись отношения СССР с союзниками в ходе войны? 
11. Какой вклад внёс советский народ в разгром фашизма? Почему 

такой высокой была цена победы в Великой Отечественной войне? 
 
Тема 9. СССР в послевоенные годы (середина 1940-х – середина 

1960-х гг.) 

Социально-политические перемены в мире и углубление его раскола 
после окончания Второй мировой войны. Изменение общественно-
политических структур в странах Восточной Европы и Азии и их классо-
во-политическая сущность. Новое соотношение социально-политических 
сил внутри капиталистической системы. Изменение места США среди 
ведущих стран мира. Рост влияния в обществе социалистических и со-
циал-демократических партий Западной Европы, образование Социн-
терна. Подъём национально-освободительного движения в колониаль-
ных и зависимых странах. 

Международное положение и внешняя политика СССР. Рост междуна-
родного влияния СССР, расширение связей с другими странами. Начало 
«холодной войны». Стратегические цели Запада по отношению к СССР: 
доктрина сдерживания социализма и доктрина отбрасывания социализма. 
Конкретные шаги к достижению этих целей (планы атомных бомбардиро-
вок и вторжения в СССР). Экономическая экспансия США на европейском 
континенте: «План Маршалла». Создание НАТО. Установление коммуни-
стических и дружественных СССР режимов в ряде европейских стран и на 
Азиатском континенте. Стратегический курс руководства СССР на созда-
ние «мировой системы социализма». Учреждение Совета экономической 
взаимопомощи (СЭВ). Разрыв отношений с Югославией. Военно-эконо-
мическая помощь СССР коммунистическим силам Китая и Кореи. Созда-
ние КНР и КНДР. Корейская война (1950–1953 гг.) и СССР. 

Социально-экономическое развитие СССР после окончания Второй 
мировой войны: проблемы и пути их решения. Восстановление приори-
тетных отраслей промышленности. Основные источники быстрого вос-
становления промышленного производства. Диспропорции в развитии 
промышленности и сельского хозяйства. Курс на дальнейшую концен-
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трацию сельскохозяйственного производства. Особенности социального 
развития. Итоги восстановительного периода экономики. 

Противоречия в общественно-политической жизни общества. Фор-
мальная демократизация политической системы. Выборы Советов всех 

уровней. Съезды общественных и общественно-политических организа-
ций. Послевоенные идеологические кампании как внутренние послед-
ствия «холодной войны». Плодотворность ориентации на собственные 
творческие силы (прорыв в атомной энергетике, зарождение советской 
космической программы). 

Возвращение И. В. Сталина к довоенным методам руководства стра-
ной. Апогей сталинизма. Репрессии второй половины 1940-х – начала 
1950-х гг. Формирование в обществе «психологии осаждённой крепо-
сти». Смерть И. В. Сталина и начало изменений в общественной жизни 
страны. Борьба за власть в политическом руководстве. Первые попытки 
либерализации тоталитарно-бюрократической системы. 

Приход к власти Н. С. Хрущёва. Реформаторская деятельность  
Н. С. Хрущёва, её непоследовательность и противоречивость. Идеоло-
гическая кампания по разоблачению «культа личности». XX съезд КПСС, 
его историческое значение. Реакция советского народа и мировой об-
щественности на развенчание культа личности И. В. Сталина. Волюнта-
ристский курс на «развёрнутое строительство коммунизма». Решения 
XXII съезда партии. Экономические реформы в СССР 1950–1960-х гг., их 
непоследовательность и незавершённость. Попытки стимулирования 
научно-технического прогресса. Замедление темпов экономического 
развития в начале 1960-х гг. Меры по укреплению аграрного сектора: 
успехи и просчёты. События в Новочеркасске. Хлебный кризис, начало 
закупок зерна за границей. Социальная политика, её противоречия и по-
ложительные итоги. 

«Оттепель» во внешней политике. Нормализация отношений с Юго-
славией. Создание Организации Варшавского договора (ОВД) (1955 г.). 
Венгерские события 1956 г. Возведение Берлинской стены (1961 г.). 
«Карибский кризис» 1962 г. и его уроки. 

 

Вопросы для самоконтроля 

1. В каких направлениях шло послевоенное развитие стран Запада и 
СССР? В чём проявились разногласия между бывшими союзниками по 
антигитлеровской коалиции? Почему мир вступил в «холодную войну»? 

2. Какие новые тенденции развития намечались в экономике и обще-
ственно-политической жизни СССР после окончания Второй мировой 
войны? Почему они были свернуты? 

3. Что такое «апогей сталинизма»? В чём он проявился? Почему  
И. В. Сталин после окончания войны с фашизмом вернулся к довоенным 
методам руководства страной 
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4. Какова была расстановка политических сил в послесталинском ру-
ководстве страны? Почему борьба за власть завершилась победой  
Н. С. Хрущёва? 

5. Какие варианты развития СССР имели место после смерти  
И. В. Сталина? Кем они были представлены? В чём выразились первые 
попытки либерализации тоталитарно-бюрократической системы? 

6. Почему период правления Н. С. Хрущёва принято называть «отте-
пелью»? В чём сущность этой политики? 

7. Как можно охарактеризовать направленность социальных и эконо-
мических реформ 1953–1964 гг.? Какова оценка их результативности? 

8. В чём проявилась непоследовательность реформаторского курса 
Н. С. Хрущёва? Почему его обвиняли в волюнтаризме? 

9. Каково значение хрущёвской «оттепели»? Как можно определить 
её место в истории советского государства? 

 

Тема 10. Советский Союз в середине 1960-х – начале 1980-х гг. 

Л. И. Брежнев и формирование общественно-политической и эконо-
мической стратегии партии и государства. Экономические реформы  
А. Н. Косыгина середины 1960-х гг.: содержание, противоречия, причины 
неудач. Негативное отношение старых кадров партийно-хозяйственного 
аппарата к начавшимся реформам. Развитие сырьевой базы советской 
экономики. Вовлечение в производство дополнительных материальных 
и трудовых ресурсов. Ставка на экстенсивное развитие народного хо-
зяйства, его последствия для страны. Рост дефицита государственного 
бюджета и внешнего финансового долга. Новый этап научно-техни-
ческой революции. Внедрение достижений НТР в военной промышлен-
ности в ущерб гражданским отраслям. Нарастание гонки вооружений. 

Мероприятия по решению проблем сельского хозяйства и причины их 
неудач. Увеличение капиталовложений в сельское хозяйство, бюрокра-
тизация управления колхозами и совхозами, подавление самостоятель-
ности, политика ликвидации «неперспективных деревень». Миграция 
крестьянского населения в города. Обострение экологических проблем. 

Проблемы в социальной сфере. Отставание роста денежных доходов 
населения от производства товаров и услуг. Скрытый рост цен, соци-
альной дифференциации. Нарастание социальной напряжённости в об-
ществе. Утверждение остаточного принципа выделения средств на со-
циальную сферу. 

Нарастание застойных явлений в общественно-политическом и ду-
ховном развитии страны, их сущность и причины. Свёртывание демо-
кратических процессов, усиление бюрократизации государственного ме-
ханизма. Политический и идеологический монополизм КПСС. Принятие 
Конституции СССР 1977 г. Идейная реабилитация сталинизма. Кризис 
командно-административной системы. Рост политической оппозиции. 
Рост диссидентского и правозащитного движения. XXVII съезд КПСС. 
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Смерть Л. И. Брежнева. Избрание Ю. В. Андропова Генеральным 
секретарём ЦК КПСС. Поиск путей преодоления кризиса. Изменение 
кадровой политики, борьба с нарушениями трудовой дисциплины. Про-
тиворечивость политики Ю. В. Андропова. Болезнь и смерть Ю. В. Ан-

дропова. Внутрипартийная борьба консервативных и либеральных тен-
денций. Избрание на пост руководителя партии и государства К. У. Чер-
ненко, временная победа консервативных сил: пересмотр кадровой по-
литики Ю. В. Андропова, возвращение к худшим временам застойного 
периода. Смерть К. У. Черненко. Нарастание негативных тенденций в 
развитии общества. Осознание необходимости перемен. 

Международные отношения во второй половине 1960-х – середине 
1980-х гг. Активизация внешнеполитической деятельности: достижения, 
трудности, просчёты. Достижение военно-стратегического паритета СССР 
и США, его цена и историческое значение. Проблемы «разрядки» между-
народной напряжённости: дипломатическое оформление (Хельсинкское 
совещание 1975 г.), причины непрочности. Доктрина «ограниченного суве-
ренитета» Л. И. Брежнева. Укрепление советского влияния в Восточной 
Европе. Поворот от «разрядки» международной напряжённости к новому 
витку конфронтации. Ввод советских войск в Афганистан. Польский кризис. 
Утрата социалистической системой социальной мобильности. 

 

Вопросы для самоконтроля 

1. В чём причины установления консервативного курса брежневского 
руководства? Каковы его основные проявления? 

2. В чём заключались причины неудач экономических реформ сере-
дины 1960-х гг.? 

3. Почему период правления Л. И. Брежнева, Ю. В. Андропова и  
К. У. Черненко принято называть «эпохой застоя»? В чём проявились 
кризисные явления во всех областях жизни страны? 

4. Почему партийно-государственное руководство не сумело воспре-
пятствовать процессам деформации советского общества? 

5. В чём проявился кризис административно-хозяйственной системы 
СССР к середине 1980-х гг.? Можно ли было кардинально изменить си-
туацию? 

6. Какие проблемы в социальной сфере вызвали нарастание соци-
альной напряжённости в советском обществе в середине 1960-х – сере-
дине 1980-х гг.? 

7. Что такое диссидентское движение? Какую роль общественная оп-
позиция играла в политической и духовной жизни СССР? 

8. Какова суть политики «разрядки» международной напряжённости? 
На чём основывалась эта политика? В чём причины её непрочности? 

9. Что такое военно-стратегический паритет? В чём он проявлялся? 
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10. В чём проявлялась брежневская доктрина «ограниченного суве-
ренитета»? Как и почему СССР вмешивался во внутренние дела стран 
социалистического блока? 

 

Тема 11. СССР в условиях системного кризиса партийно-госу-
дарственного социализма (1985–1991 гг.) 

Основные тенденции мирового развития во второй половине 1980-х – 
начале 1990-х гг. Глобальные проблемы человечества и возможности их 
решения в «двухполюсном» мире. Изменения в советской внешней по-
литике. Распад социалистической системы. Идея «общеевропейского 
дома», проблемы её реализации. 

Советский Союз в 1985–1991 гг. Социально-экономическая и полити-
ческая ситуация в стране в середине 1980-х гг. Объективная необходи-
мость перемен. Поиск новой концепции развития страны – попытка при-
дать социализму «гуманное, демократическое лицо». Провозглашение 
политики перестройки (1985 г.). М. С. Горбачёв как политический лидер. 

Реформирование политической системы, её этапы. Политизация об-
щества. Концепция гласности и демократизации, признание возможно-
сти идейного плюрализма, смягчение цензуры. Обострение политиче-
ской борьбы. Кризис в рядах КПСС. Начало процесса формирования но-
вых политических партий, движений и объединений. Складывание мно-
гопартийной системы. Учреждение Съезда народных депутатов СССР 
как нового органа высшей законодательной власти. Избрание М. С. Гор-
бачёва Президентом СССР в марте 1990 г. 

Попытки модернизации экономики. Курс на «ускорение», его основ-
ные направления. Рост диспропорций в экономике, назревание соци-
ально-экономического кризиса, инфляция, падение уровня жизни, мас-
совые забастовки рабочих, переход к тотальной карточной системе. Ито-
ги перестройки в СССР. 

Перестройка во внешней политике СССР в середине 1980-х гг. «Но-
вое политическое мышление», его основные принципы. Глобальные 
проблемы развития мировой цивилизации и поиск путей их совместного 
решения. Приоритеты советской внешней политики. «Берлинская декла-
рация» стран Варшавского договора. Мораторий СССР на ядерные ис-
пытания. Нормализация отношений с США. Поворот от гонки вооруже-
ний к разоружению. Перелом в отношениях с Китаем. Распад социали-
стической системы, ликвидация ОВД и СЭВ. «Бархатные революции» в 
странах Восточной Европы. Начало вывода советских войск из Восточ-
ной Европы. СССР и страны «большой семёрки». 

Кризис унитарной системы советской государственности, стремление 
республик к суверенитету. Обострение межнациональных отношений. 
Межнациональные конфликты. Курс на отделение от Центра, формиро-
вание Народных фронтов. Декларация прибалтийских стран о государ-
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ственном суверенитете. Нарастание центробежных тенденций в союз-
ных республиках. Угроза распада СССР. Декларация I съезда народных 
депутатов РСФСР о суверенитете России (12 июня 1990 г.). Б. Н. Ель-
цин – президент России (12 июня 1991 г.). «Новоогарёвский процесс». 

События 19–21 августа 1991 г., их причины и последствия. «Беловеж-
ское соглашение» о ликвидации СССР и создании Содружества Незави-
симых Государств (СНГ). Прекращение полномочий М. С. Горбачёва. 

 

Вопросы для самоконтроля 

1. Можно ли охарактеризовать ситуацию в СССР в начале 1980-х гг. 
как системный кризис? Почему? В чём он проявился? 

2. Что заставило руководство М. С. Горбачёва начать преобразова-
ния? Какие новации предложил М. С. Горбачёв в экономике и политике? 
Почему эту политику назвали «перестройкой»? 

3. Какие можно выделить основные этапы перестройки? Как эволю-
ционировала концепция реформ? 

4. Каковы были основные причины провала курса на ускорение соци-
ально-экономического развития? 

5. Существовала ли взаимосвязь между политическими и экономиче-
скими реформами в СССР? В чём она проявлялась? 

6. Какую роль в судьбе перестроечного курса М. С. Горбачёва сыгра-
ла политика гласности? В чём состояли её позитивные последствия и 
издержки? 

7. Как можно охарактеризовать основные тенденции политического и 
социально-экономического развития общества в период перестройки? 
Какие факторы обусловили кризис реформационного процесса? В чём 
он проявился? 

8. Какими факторами был вызван августовский (1991 г.) путч в 
Москве? 

9. Чем был вызван кризис межнациональных отношений в СССР в 
середине 1980-х гг.? Можно ли считать распад Советского Союза геопо-
литической катастрофой конца XX в.? 

10. Какие изменения произошли на международной арене под влия-
нием «перестройки» и распада СССР? 

 

Тема 12. Внутренняя и внешняя политика России на современном 
этапе 

Россия как суверенное государство, её роль в СНГ и взаимоотноше-
ния с другими участниками содружества. Глобальные проблемы разви-
тия мировой цивилизации и поиск путей их совместного решения. Со-
временные цивилизации и выбор новой России. Место России и её роль 
в разрешении международных проблем на современном этапе. Отноше-
ния с США. Реальности однополярного мира. Вывод российских войск из 
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Европы. Процесс расширения НАТО на восток: проблема формирования 
«санитарного кордона» вдоль западных границ России. Статус РФ в 
ООН. Участие России в борьбе с международным терроризмом. Демон-
таж ялтинско-потсдамской системы международного равновесия. Прио-

ритеты внешней политики России в начале нового столетия. 
Радикальные демократы во главе России. Политическая поляриза-

ция в обществе и кризис власти (1992–1993 гг.). Создание новой полити-
ческой российской структуры: успехи, трудности, противоречия. Измене-
ния в расстановке политических сил. Расширение оппозиционного поли-
тического спектра. Раскол правящей элиты. Массовое протестное дви-
жение, этапы противостояния представительной и исполнительной вет-
вей российской власти. 

Предпосылки и причины возникновения многопартийности в России. 
Основные политические партии, их программы. Политическая ситуация 
в России: противоборство демократических и консервативных сил обще-
ства. Референдум 25 апреля 1993 г. о доверии к власти. Октябрьский 
кризис 1993 г. Ликвидация системы Советов в России. Корни политиче-
ского конфликта внутри власти. Объективные и субъективные причины 
политического кризиса 1992–1993 гг. Реформа политической власти в 
России: выборы в Государственную Думу и Совет Федерации. Принятие 
Конституции России. Реформирование представительных органов вла-
сти в субъектах Федерации. Выборы в Государственную Думу 1993, 
1995, 1999 гг., изменение в расстановке политических сил. Взаимоотно-
шения исполнительной и законодательной власти в это время. Основ-
ные источники и пути формирования нового правящего слоя в России. 
Переход к президентской форме правления. Противоборство Президен-
та и Госдумы в 1994–1999 гг. Парламентские и президентские выборы в 
условиях нового политического режима. Влияние на власть олигархиче-
ских группировок и бизнес-кланов. Кризис 1998 г. и его итоги. Отставка 
Б. Н. Ельцина (31 декабря 1999 г.). 

Концепция экономического обновления и начало радикальной эконо-
мической политики. «Шоковые» реформы (1992–1998 гг.): трудности и про-
тиворечия осуществления. Последствия «шоковой терапии» и приватиза-
ции государственной собственности: спад производства, резкий скачок 
цен, рост внешней задолженности, отток капитала за рубеж. Социальная 
цена реформ: контрастное расслоение общества, задолженности по зар-
платам и пенсиям, падение уровня жизни, рост безработицы. Нарастание 
социальной напряжённости весной и летом 1998 г. Рост забастовочного 
движения. Падение курса рубля, ликвидация российского рынка, кризис 
банковской системы и рынка ценных бумаг 17 августа 1998 г., финансовые 
пирамиды. Правительственная «чехарда». Увеличение потока беженцев 
из «горячих точек» страны, криминализация жизни общества. 

Межнациональные отношения в России. Субъекты РФ, неравноцен-
ность статусов. Принятие Федерального договора о взаимодействиях 
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субъектов РФ. Межнациональные конфликты, пути их преодоления. Война 
в Чечне (1994–1996 гг.): причины, ход, трудности прекращения. Изменение 
статуса Чечни в соответствии с новой конституцией республики (2003 г.). 

Президентские выборы 2000 г. Избрание В. В. Путина Президентом 
России. Курс на укрепление институтов государственной власти, оконча-
ние эпохи противостояния законодательной и исполнительной властей. 
Программа укрепления федерализма – создание федеральных округов. 
Реформа Совета Федерации. 

Проблема разгула терроризма на территории России. Террористиче-
ские акты в российских городах в начале 2000-х гг. Меры по их предот-
вращению. 

Курс на продолжение реформ 1990-х гг. Стабилизация внутреннего 
рынка страны. Уменьшение внешнего долга России. Проведение нало-
говой реформы. Развитие частного бизнеса. Принятие нового Трудового 
кодекса Российской Федерации. Полемика о путях создания в России 
эффективной рыночной экономики (концепции Г. Грефа, А. Илларионо-
ва). Мировой экономический кризис и Россия. Социальные приоритеты 
правительственной политики. Нарастание кризисных явлений в соци-
ально-экономическом развитии страны на современном этапе. 

 

Вопросы для самоконтроля 

1. Что означал распад СССР с точки зрения экономики, политики, от-
ношений с другими странами для России и бывших союзных республик? 

2. Как можно охарактеризовать статус современной России на меж-
дународной арене? 

3. В конце 1980-х – начале 1990-х гг. руководством СССР и РФ рас-
сматривались различные пути перехода к рыночным отношениям. Какие 

программы перехода к рынку предлагались? По какому пути пошло эко-
номическое развитие страны? Почему? 

4. Какие цели были поставлены новым руководством постсоветской 
России в 1991 г.? Какими методами их предполагалось достичь? 

5. Какие изменения произошли в политической жизни страны в  
1990-е гг.? Какие новые политические институты и административные 
органы появились в этот период? 

6. С чем было связано обострение внутриполитической ситуации и 
рост социальной напряжённости в обществе в постперестроечный пери-
од? Каковы основные достижения и провалы российских реформ? 

7. Какие политические события и процессы середины 1980-х – начала 
1990-х гг. явились наиболее значимыми для судеб страны? 

8. Какие события были связаны с политическим кризисом 1993 г. в 
России? Каковы были особенности и результаты этого кризиса? 

9. Какие явления в хозяйственной и общественной жизни страны 
свидетельствовали об относительной стабилизации ситуации в начале 
2000-х гг.? Можно ли говорить о стабильности в современной России? 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

ПРИМЕР ЭКЗАМЕНАЦИОННОГО БИЛЕТА 

1. Курс С.Ю. Витте на форсированную индустриализацию преду-

сматривал: 
а) переселение крестьян за Урал; 
б) передачу производства водки в частные руки; 
в) снижение косвенных налогов; 
г) винную монополию. 
 

2. Установите соответствие между фамилиями политических деяте-
лей начала XX в. и их деятельностью: 

1) П.А. Столыпин а) создание партии эсеров 
2) С.Ю. Витте б) проведение аграрной реформы 
3) В.М. Чернов в) создание «Союза русского народа» 
4) Г.В. Плеханов г) подписание мирного договора с Японией 
5) В.М. Пуришкевич д) издание газеты «Искра» 
 

3. «Прогрессивный блок» – это: 
а) организация российских предпринимателей периода I мировой 

войны; 
б) научно-техническое общество; 
в) организация прогрессивно мыслящей интеллигенции; 
г) межпартийная коалиция депутатов IV Государственной думы и 

Государственного Совета. 
 

4. «Апрельские тезисы», написанные В. И. Лениным в 1917 г., содер-

жали: 
а) программу кооперирования деревни; 
б) план восстания с целью свержения самодержавия; 
в) программу решения национального вопроса в России; 
г) план перехода от буржуазной к социалистической революции. 
 

5. «Красногвардейской атакой на капитал» В. И. Ленин образно 
назвал: 

а) действия властей в сфере экономики в конце 1917 – начале 1918 г.; 
б) отказ от долгов царского и Временного правительств; 
в) введение рабочего контроля над производством и распределени-

ем производимой продукции и финансовой деятельностью предприятий; 
г) национализацию предприятий; 
д) декрет о национализации частных банков (декабрь 1917 г.). 
 

6. Расположите события Гражданской войны в России в хронологиче-
ской последовательности: 

а) разгром войск П. Н. Врангеля; 
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б) разгром группировки белых под командованием Р. Ф. Унгерна; 
в) провозглашение политики красного террора; 

г) начало генерального наступления армии адмирала А. В. Колчака; 
д) начало наступления войск генерала А. И. Деникина на Москву. 
 

7. Некоторые историки считают нэп полной противоположностью 
«военному коммунизму», другие – продолжением той же политики, но 
несколько другими, более мягкими и демократическими, методами. Вы-
скажите свои суждения по этим позициям, аргументируйте их. 

Ответ: ______________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  
 ______________________________________________________________  

 

8. К причинам внутрипартийной борьбы в ВКП (б) в 1920-е гг. не от-
носится: 

а) споры о методах строительства социализма в одной стране; 
б) стремление части партии к реставрации порядков военного комму-

низма; 
в) борьба за власть между И. В. Сталиным и его противниками; 
г) осуждение большинством членов партии антидемократической и 

репрессивной политики большевиков. 
 

9. Прочтите отрывок из дневника Ф. Д. Покровского и укажите, в какой 
период происходили описываемые события: «Положение, пожалуй, бу-
дет ухудшаться. Сейчас крестьянство не заинтересовано уже больше в 
частной собственности, перед вступлением в коллективы режут скот, 
уничтожают лошадей. Они нынче стали «нипочем». За хорошую лошадь 
просят 10–20 рублей, а год назад она стоила 100–200...» 

а) 1917–1918 гг.; 
б) первой половина 1920-х гг.; 
в) конец 1920-х – начало 1930-х гг.; 
г) конец 1930-х гг. 
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10. Какое из названных событий послужило одним из официальных 
обоснований волны массовых репрессий в середине 1930-х гг.: 

а) Кронштадтский мятеж; 
б) крестьянское восстание под руководством А.С. Антонова; 
в) покушение на В.И. Ленина; 
г) убийство С.М. Кирова? 
 

11. Прочтите фрагмент из обращения М. Н. Рютина «Ко всем членам 

ВКП(б)» (1932 г.) и назовите явление, о котором он писал: «С помощью 
обмана, клеветы и одурачивания партийных лиц, с помощью невероят-
ных насилий и террора, под флагом борьбы за чистоту принципов боль-
шевизма и единства партии, опираясь на централизованный мощный 
партийный аппарат, Сталин за последние пять лет отсёк и устранил от 
руководства все самые лучшие, подлинно большевистские кадры пар-
тии, установил свою личную диктатуру, порвал с ленинизмом, стал на 
путь самого необузданного авантюризма и дикого личного произвола и 
поставил Советский Союз на край пропасти». 

Ответ: ______________________________________________________  
 

12. Что из названного относится к причинам победы СССР над фа-

шистской Германией: 
а) военная слабость Германии и её союзников; 
б) успешная реорганизация Красной Армии в предвоенные годы; 
в) отсутствие стратегических просчетов у военного руководства СССР; 
г) высокие мобилизационные возможности советской системы? 
 

13. С какой группой событий в СССР связаны даты 1953, 1964 гг.: 
а) с наиболее значительными запусками космических объектов; 
б) с проведением радикальных экономических реформ; 
в) с подписанием важнейших договоров со странами Запада; 
г) со сменой руководителей? 
 

14. Какие три из приведённых ниже характеристик отражают суть 
«оттепели»: 

а) особое духовное состояние общества; 
б) рост влияния партийного аппарата на все стороны жизни обще-

ства; 
в) первые попытки десталинизации общества; 
г) усиление идеологического давления на литературу и искусство; 
д) начало процесса демократизации; 
е) обновление культурной жизни страны? 
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15. Что из названного являлось характерной чертой политического 
режима периода застоя: 

а) прекращение критики культа личности И. В. Сталина; 
б) рост и укрепление партийного аппарата; 
в) регулярная сменяемость партийных кадров; 
г) ослабление контроля партии над обществом? 
 

16. Причиной возникновения диссидентского движения в СССР было: 

а) проведение экономической реформы; 
б) свертывание демократических преобразований; 
в) введение высоких налогов на колхозников; 
г) осуждение культа личности И. В. Сталина. 
 

17. Какие три из названных мер относятся к политическим реформам 

периода перестройки: 
а) отмена ст. 6 Конституции СССР; 
б) прекращение деятельности Съездов народных депутатов; 
в) формирование многопартийности; 
г) принятие новой Конституции; 
д) проведение выборов в Советы на альтернативной основе; 
е) ликвидация системы Советов? 
 

18. Одним из проявлений сепаратистских тенденций в СССР в конце 
1980-х гг. было: 

а) принятие поправок к Конституции СССР и Закону о выборах; 
б) образование Совета Федерации из 15 президентов союзных рес-

публик; 
в) проведение референдума о сохранении СССР; 
г) принятие акта о независимости Литвы. 
 

19. К какому периоду истории СССР, России относится появление 

понятия «макроэкономическая стабилизация»: 
а) построения экономического фундамента социализма; 
б) совершенствования «развитого социализма»; 
в) перестройки социалистического общества; 
г) радикальных экономических реформ? 
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